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Minska drunkning i varlden genom att tillhandahalla livraddningsutrustning tillganglig for allmanheten

Med anledning av sommarens uppmarksammade drunkningsolyckor.

Raddningstjansten hinner sallan géra en omedelbar insats vid drunkningstillbud.

Att pa badplatsen leta efter en forsvunnen person, och darefter larma 112 tar ca 6 minuter.
For raddningstjansten tar det i genomsnitt 10 minuter, efter larm, att komma till en olycksplats
vid ett drunkningstillbud.

For varje minut som gar vid en drunkningsolycka sa minskar éverlevnadschansen med 7-10%.
Sa det ar valdigt brattom for ambulansen att komma till platsen, sdger ambulanssjukskét/Med
Dr. Andreas Claesson. Enligt medicinsk expertis dverlever ingen mer an 15 minuter under vat-
tenytan, vid kallt vatten ytterligare ndgra minuter.

Manniskor i narheten har storst chans att radda den nédstallde. De kan géra en omedelbar in-
sats med latt tillganglig livraddningsutrustning, utan att riskera sina egna liv.
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Sarskilt riskutsatt plats

For raddningsinsats langre ut i vattnet kravs
en livraddningsflotte. For 2 personer ar den
enkel att satta i sjon, och de tar alltid med en
livraddningshake. Vid sékomradet ror en
person, medan den andre soker med livradd-
ningshaken. Flottens nya design gor det
mycket enkelt att dra upp den nodstallde ur
vattnet. Det gar att starta inblasning samt
Hjart-Lung-Raddning direkt pa flotten.
Livraddningsflotten fyller ett behov pa bad-
platser.

Den gar utmarkt att anvanda aven pa vin-
tern, da for att ta sig ut till och radda den
som "gatt genom isen”. Har kan livraddnings-
haken strackas till den nddstallde utan att
"raddaren” ska behova utsatta sig for fara.

Detta sager lagen

"Raddningsbat/flotte bor finnas pa sarskilt
riskutsatta platser. Platser invid land far ses
som sarskilt riskutsatta och i behov av radd-
ningsbat/flotte om det kan antas att en néd-
stalld, till exempel pa grund av stromt vatten,
kan foras sa langt ut fran land att det inte gar
att na den nodstallde fran land genom att
kasta en livboj”

Livraddningsflotte:

"En bat eller flotte som ar speciellt avsedd
och utformad fér livraddning. Den bor vara
latt att hantera utan férkunskaper. Den bor
vara olast och placerad sa att den kan anvan-
das snabbt och latt.”

- SRVFS 2007:5

Hogre drunkningsrisk vid badbryggor och pa

badflottar

Den som fallit i vattnet och blivit medvetslos
kan dras in under bryggor och flottar av
vattenrorelser. Livraddningshaken ar da till
stor hjalp for att snabbt kunna séka av
vattnet under bryggor och flottar. Med sin
spretande trekrok kan livraddningshaken
latt fa tag i en person som hamnat under
vattenytan.

Placera en hakpost (livraddnings-hake och

livboj) pa bryggor och badflottar for ett
snabbt ingripande.

Detta sager lagen

"Dar det finns behov av utrustning for
vattenlivraddning bor det finnas livboj. Vid
hoga kajkanter, dar det ar svart att nd en
nodstalld fran land eller dar det ar djupt
vatten direkt vid land eller brygga, bor det
aven finnas livraddningshake och
livraddningsstege.”

Livraddningshake:

En stang som ar forsedd med en spretande
trekrok. Den anvands for att dragga efter
den som sjunkit under vattenytan eller for
att nd och halla uppe en person som fallit i
vattnet vid kajer eller liknande. Haken bor
vara minst 5 meter lang.”

- SRVFS 2007:5




